
 

 
Ordensregler: 

 
Man skal være 15 år for at være medlem af SØC Vinterbadeklub. 

Medlemmer kan gratis tage børn under 15 år med. 
Børn skal være ifølge en voksen og følger de samme ordensregler som 

medlemmer. 
 

Man skal altid have badetøj på. 
 

Man skal skylle sig under bruseren før man går i saunaen. 
Man skal sidde på et stort og tørt håndklæde i saunaen. 

Tal dæmpet og tag hensyn til andre i saunaen. 
Alkohol og madvarer må ikke medtages i saunaen. 

Medbring kun brudsikre flasker i saunaen. 
 

Vi opfordrer vores medlemmer til at holde området pænt. 
 

Badning og ophold sker på eget ansvar. 
Bad med omtanke af hensyn til din egen og andres sikkerhed. 
Hver opmærksom på at Holstebro Roklub kan være ude at ro. 

 
Overtrædelse af ordensregler kan medføre ekskludering af medlemskab. 

Kontingent tilbagebetales ikke ved udmeldelse eller ekskludering. 
 
 
 

 

 


